
  

 

Références psychologues-psychoéducateurs 

Ahuntsic 

Nom Coordonnées Problématique(s) 
Patrick Boucher 514 898-5896 (1395, Fleury Est) Anxiété, dépression, difficultés relationnelles, estime, sommeil,  

tr. de personnalité, 

Anthony Bourgeault 514 701-5157 (1455, Fleury Est) Anxiété, dépression, deuil, identité de genre, intimidation, 
orientation sexuelle, tr. de personnalité 

Julie Desjardins 514 231-2342 (10351, St-Laurent) Abus sexuel, anxiété, dépression, difficultés relationnelles, estime, 
situation crise, suicide, TDA/H, violence 

Susan Freitag 438 321-0650 (2157, Fleury Est) Anxiété, dépression, image corporelle, sommeil, tr. alimentaire 

Jasmine Gravel 514 979-9355 (2157, Fleury Est) Anxiété, dépression, deuil, difficultés de comportement, estime, 
relation amoureuse, TDA/H 

Fanny-Maude Urfer 514 927-2176 (222, H-Bou. Est) Anxiété, dépression, deuil, difficultés de comportement, difficultés 
relationnelles, estime, tr. de personnalité 

Nathalie Reid 514 389-3504 (1200, H-Bou. Est) Anxiété, dépression, estime, tr. alimentaire, TDA/H 

Sara Bouffard 438 832-3690 (1338, Fleury Est) Deuil, difficultés relationnelles, difficultés de comportement, 
problèmes scolaires, TDAH 

Andréanne Ringuette 514 604-2689 Clinique Au Pupitre Anxiété, difficultés de comportement, suivi familial 

Valérie Beaudoin 514 802-3827 Clinique Au Pupitre Difficultés d’adaptation, dynamique familiale, anxiété, TSA 
 

Laval 

Nom Coordonnées Problématique(s) 
Stéphanie Langlois 514-995-6475 Abus sexuel, anxiété, dépression, difficultés relationnelles, 

intimidation, tr. de personnalité, séparation 

Myra Gravel Crevier 450-664-7667 Abus sexuel, anxiété, dépression, deuil, difficultés relationnelles, 
estime, TDA/H 

Emma Glorioso-Deraiche 438-408-3779 Anxiété, dépression, deuil, estime, tr. alimentaire 

Stéphanie Meloche 514-690-7833 Anxiété, dépression, difficultés de comportement, difficultés 
relationnelles, estime, séparation, sommeil, TDA/H 

Alexandre Chabot 514-341-6034 Anxiété, dépression, deuil, difficultés comportement, TSA 

Marie-Claude Béliveau 450-669-2451 ou 514-715-4877 Difficultés scolaires, orthopédagogie, TDAH, tr. d’apprentissage  

Éloïse Forest 450-314-4086 Anxiété, difficultés comportement, TDA/H, TSA 
 

Montréal 

Nom Coordonnées Problématique(s) 
Julie Bareil 514-882-1117 (Cartierville) Anxiété, dépression, deuil, difficultés comportement, estime 

Anne Choquet 514-424-4301 (Rosemont) Anxiété, deuil, difficultés de comportement, difficultés 
relationnelles, douance, estime, intimidation, sommeil, TDA/H 

Marie Leblond 514-250-5624 (Rosemont) Anxiété, comportement alimentaire, dépression, deuil, gestion 
émotions, guidance parentale 

Marie-Ève Brousseau 514-240-7870 (Villeray) Anxiété, dépression, difficulté de comportement, douance, 
orientation sexuelle, TDA/H, tr. d’apprentissage 

Nancy Cusson 514-213-0777 Villeray) Anxiété, dépression, difficultés relationnelles, intimidation, 
perfectionnisme, TDA/H 

Nathalie Laflamme 514-707-5315 (Villeray) Anxiété, dépression, deuil, difficultés relationnelles, intimidation, 
orientation sexuelle, situation de crise, séparation 

Ariane Leroux-Boudreault 438-488-8625 (Villeray) Anxiété, dépression, difficulté de comportement, estime, guidance 
parentale, TDA/H, TSA 

Valérie Mercier 514-835-9558 (Villeray) Anxiété, dépression, difficultés relationnelles, orientation sexuelle, 
sommeil 

 

 

 



Nom Coordonnées Problématique(s) 
Dominique Duflou 514-963-6239 (Petite-Patrie) Anxiété, dépendances, dépression, situation de crise, suicide, 

TDA/H, tr. alimentaire, TSA 

Karine Gagnon 514-533-0180 (Petite-Patrie) Anxiété, dépression, deuil, difficultés relationnelles, intimidation, 
deuil, sommeil 

Myriam Fredette 514-804-0361 (Plateau) Abus sexuel, anxiété, dépression, deuil, difficultés relationnelles, 
guidance parentale, tr. de personnalité 

Marie-Pier Lévesque 514-266-1307 (Plateau) Anxiété, dépression, deuil, difficultés relationnelles, estime, 
sommeil 

Mathieu Pilon 514-923-3970 (Plateau) Anxiété, dépression, douance, sommeil, TDA/H,  
tr. d’apprentissage, tr. de personnalité 

Mario Sirois 514-298-3988 (Plateau) Anxiété, dépendances, dépression, difficultés relationnelles, tr. de 
personnalité 

François Bilodeau 514-886-8170 (Plateau) Abus sexuel, anxiété, dépendances, dépression, estime, 
orientation sexuelle, situation de crise, sommeil, tr. alimentaires 

Marie-Josée Lagacé 514-249-5432 (Plateau) Anxiété, difficulté organisation, estime, guidance parentale, 
intimidation, opposition, TDA/H 

Geneviève Racicot 514-531-8524 (Rosemont) Anxiété, dépression, difficultés relationnelles, estime refus 
scolaire 

 

Service de référence de l’Ordre des psychologues du Québec : 514 738-1223 ou https://www.ordrepsy.qc.ca/trouver-de-aide                    

Service de référence de l’Ordre des psychoéducateurs (trices) du Québec : http://www.ordrepsed.qc.ca/fr/grand-
public/repertoire-des-psychoeducateurs-en-pratique-privee/ 

 

Cliniques 

• Centre de psychologie Gouin (Ahuntsic) 514 331-5530 www.cpgouin.ca 

• Clinique d’anxiété de Laval   450 664-7667 www.psychologuesanxietelaval.com  

• Clinique Laval     450 490-9119 www.cliniquelaval.com  

• Le St-Laurent (Laval)    450 800-1752 www.votrepsychologue.ca  

• Clinique universitaire de psychologie de l’Université de Montréal          514 343-7725 
www.psy.umontreal.ca/ressources-services/clinique-universitaire-de-psychologie  

• Service d’évaluation et de consultation psychologique et neuropsychologique de l’UQAM   514 987-0253 
www.psychologie.uqam.ca/centre-de-services-psychologiques  

• Clinique Change en famille (Outremont) 514 508-5779 www.changepsy.ca  

• Clinique de psychologie Moveo (Villeray)  438 788-9592 www.cliniquepsymoveo.com   

• Clinique de psychologie Villeray/Petite-Patrie 514 499-0399 www.clinique-psychologues-montreal.ca  

• Clinique de psychologie en Équilibre (Rosemont) 514 419-6717 www.psyenequilibre.com   

• De fil en famille (Rosemont)     www.defilenfamille.ca 

• Clinique Mana (téléconsultation)  418 907-9754 www.cliniquemana.com  

• L’effet papillon Service de psychoéducation 438 385-4574 www.leffetpapillon-psychoeducation.com  

Cliniques multi 

• Parcours d’enfant (Montréal)  1 866 653-2397  www.parcoursdenfant.com  

• CÉNOP (Ahuntsic)   514 858-6484  www.cenop.ca 

• Centre Bouche à oreille  (St-Jérôme) 450 436-2525  www.centreboucheaoreille.com 

• Clinique MultiSens (Montréal)  1 833 866-8584  www.cliniquemultisens.com 

• Clinique Psycho-optimale (Laval) 450 314-4086  www.cpoptimale.ca 

• CERC (Laval et Montréal)  450 686-8333  www.cerc-neuropsy.com  

TDA/H : Ces professionnels sont en mesure d’en faire l’évaluation. 
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